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 ه نام خـداوند جـان آفـرينب

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

 طرح درس ترمی

 

واحدی( 2ساعتی برای یک درس  2جلسه ی  17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:       

 

کارشناسی  حصیلی:ت یرشتهو مقطع   پرستاری  گروه آموزشی:      پرستاری بروجرد   دانشکده:

 فوریت های پزشکی

 ندارد نیاز: پیش                      نظری   د:نوع واح    ۲      تعداد واحد:  اورژانس های روانی و رفتارینام درس: 

 دانشکده  پرستاری بروجرد  مکان برگزاری:                                          10 :ساعت       شنبهسه  : زمان برگزاری کلاس: روز

 مهدی سیف  مدرسین )به ترتیب حروف الفبا(:  مهدی سیف  مسئول درس: 11 تعداد دانشجویان:

  شرح دوره:

 

ضور در کلاس      ضمن ح شجو  سی  های های تئوری با انواع بیماریدر این واحد دان سی  غیر و اورژان شنا   روانی اورژان شگیری   شده  آ  پی

   آموخت خواهد را آنها درمان و مراقبت

 

 

 )لطفا شرح دهید(هدف کلی: 

 

   ها آن درمان و برخورد نحوه و رفتاری اورژانسی باآشنایی دانشجویان 

 

 

 )در واقع همان اهداف کلی طرح درس است( بینابینی:اهداف 
 اهداف بینابینی دهد.و محورهای اصلی برنامه را نشان میاست تر تر و شفافروشن ،نسبت به اهداف کلی که است هدف کلی به اجزای تخصصی شکستن، منظور)

 (.هستندکه در واقع همان اهداف رفتاری است  ویژه تری به نام اهدافقابل تقسیم شدن به اجزای اختصاصی

 

 

 یمفاهتعریف و م
 

 ارزیابی اولیه
 

 همکارانجمع آوری اطلاعات از بیماران و 
  

 معاینه وضعیت روانی
 

 انواع اختلالات روانی
 

  خودکشی و برخورد با آن
 



  

 ۲ 

 های حضار در صحنهخشونت و ها سازی و کنترل بیماران تهاجمی و انتقال آن های آرامروش 
 

 دستورالعمل برخورد با بیماران روان گسیخته 
 

 داروها مصرف سوء و لیسمالک  ،رفتاری خشونت  ،دگر کشی ،خودکشی ی،اولیه در برخورد با موارد خودزن اقدامات 
 

   PTSDموارد و ها نحوه برخورد با اختلالات رفتاری ناشی از بحران 

 

 

 های تدريس:شیوه

 ■ پرسش و پاسخ   ■سخنرانی برنامه ریزی شده   ■سخنرانی

 (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم  (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسئله  ■بحث گروهی

 :سایر موارد

 

 )لطفا شرح دهید( وظايف و تکالیف دانشجو:

 در کلاس درسحضور به موقع 

 شرکت فعال در مباحث درسی و بحث گروهی

 مطالعه مطالب هر جلسه قبل از شرکت در جلسه

 برگزاری کلاس درسقرار دادن تلفن روی حالت سکوت هنگام 

 برگ خلاصهزمان های معین شده و ارائه خلاصه برداری در 

 مباحث معین شده برای دانشجویانارائه 

طبق آیین نامه عمل شد.در مورد غیبت های موجه جلسات الزامی است و غیبت غیر موجه سبب حذف درس خواهد حضور در تمامی 

 خواهد شد و دانشجو ملزم به ارائه مستندات می باشد.

 

 وسايل کمک آموزشی:   

         ■کامپیوتر                ■پروژکتور ویدئو   ■وایت برد

 :  ببرید( لطفاً نام)  سایر موارد

 

 )از نمره کل( :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 

   نمره درصد۶۰: آزمون پایان ترم   نمره درصد۲۰ :آزمون میان ترم

 نمره درصد ۱۰ درس:  شرکت فعال در کلاس    نمره درصد ۱۰ :انجام تکالیف

 :ببرید( ناماً لطفسایر موارد )

 

 نوع آزمون

  ■غلط -صحیح جور کردنی              ■ایچندگزینه         ■پاسخ کوتاه     ■تشریحی

 ----------- )لطفا نام ببرید( سایر موارد

  

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه
 :منابع انگلیسی

Fortinash KM, Worret PA. Psychiatric mental health nursing. Elsevier Health Sciences; 2014 Jun 13. 

 
 

 منابع فارسی:
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 عیرف شهياند:تهران(.2یروان بهداشت) یپرستار روان. دیسع ،ی،محسن؛واقع کوشان

 ، ترجمه دکتر فرضین رضايی و همکارانپزشکی کاپلان و سادوکخلاصه روان
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 ی درسارائه کلیات  جدول هفتگی

 استادنام  مبحثعنوان  جلسه

1 
سبب شناسی اختلالات 

 روان

مهدی 

 سیف 

۲ 
علامت و نشانه شناسی 

 اختلالات روان

مهدی 

 سیف 

3 
آشنایی با اختلالات 

 روان

مهدی 

 سیف 

4 
آشنایی با اختلالات 

 روان

مهدی 

 سیف

 داروهای روانپزشکی 5
مهدی 

 سیف

 شرح حال روان  ۶   
مهدی 

 سیف

 روانمداخلات اختلات  ۷
مهدی 

 سیف

 مداخلات اختلات روان ۸
مهدی 

 سیف

 مداخلات اختلات روان ۹
مهدی 

 سیف

 مداخلات اختلات روان 10
مهدی 

 سیف

 مداخلات اختلات روان 11
مهدی 

 سیف

 مداخلات اختلات روان 1۲
مهدی 

 سیف

 مداخلات اختلات روان 13
مهدی 

 سیف

 خشونت 14
مهدی 

 سیف

15 PTSD 
مهدی 

 سیف
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 خودکشی 1۶
مهدی 

 سیف

  آزمون پایان ترم 1۷

 


